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Для демографических процес-
сов, происходящих в Республике 
Татарстан, характерны те же тен-
денции, что и для России в целом, 
но они имеют и свои особенности: 
естественная убыль населения ре-
спублики менее интенсивна, чем 
в России в целом, благодаря бо-
лее высокой рождаемости и более 
низкой смертности в некоторых 
сравнительно молодых городах и 
в некоторых районах республики; 
а также более низкой смертности 
городского населения в сравнении 
с сельским. 

Основным условием эффектив-
ного практического решения всего 
комплекса демографических про-
блем является учет этнорегиональ-
ных особенностей Республики Та-
тарстан. Регионологический под-
ход предполагает, что комплексное 
изучение социальных проблем се-
мьи и демографии осуществляется 
под углом зрения наличия в респу-
блике:

1) многовековых традиций кон-
структивного взаимодействия эт-
носов и конфессий, обусловлива-
ющего взаимовлияние и взаимо-

проникновение этнокультур, отра-
жающихся в продуктах духовной 
деятельности населения региона 
и, в частности, в демографических 
установках граждан, их брачно-се-
мейных ориентациях;

2) исторически сложившегося 
в регионе размещения производи-
тельных сил, определяющего вы-
сокий уровень дифференциации 
показателей, характеризующих 
демографическую ситуацию и тен-
денции ее развития, как по типам 
поселений (столица/ провинци-
альные города; «молодые» города 
с рудиментами моноотраслевой 
социально-экономической струк-
туры/ центры нефтяной промыш-
ленности; крупные СП, поселения, 
расположенные рядом с транспорт-
ными коммуникациями/поселения 
в «глубинке»), так и по этническо-
му составу поселений (поселения с 
преобладанием одного из этносов/
поселения полиэтнические;

3) «татарстанской модели» со-
циально-экономической трансфор-
мации общества, опирающейся на 
адекватную государственную и 
муниципальную политику и актив-
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но воздействующей на социальное 
самочувствие и социальное по-
ведение людей, на формирование 
моделей брачно-семейного и демо-
графического поведения.

Все выше обозначенные тен-
денции демографического разви-
тия республики нуждаются в ре-
презентативных социологических 
исследованиях, что означает необ-
ходимость научно-обоснованного 
анализа происходящих процессов. 
Успех реализации осуществля-
емых национальных проектов и 
программ во многом определяется 
наличием тщательно проработан-
ных рекомендаций и прогнозов.

Актуальность и востребован-
ность научных исследований по 
данной проблематике выявили не-
обходимость создания в структуре 
Академии наук исследовательского 
Центра семьи и демографии с воз-
ложением на него функций научно-
го сопровождения проектов и про-
грамм, связанных с решением де-
мографических проблем и проблем 
функционирования современной 
татарстанской семьи. 

Целью деятельности Центра яв-
ляется организация и проведение 

3 Социологическое исследование проводилось в 2015 г. в МБОУ «Лицей № 116» г. Казани. 
Было опрошено 254 ученика в возрасте от 14 до 18 лет.

научных исследований состояния 
и тенденций развития институ-
та семьи как базовой социальной 
структуры, аккумулирующей де-
мографические процессы, для на-
учно-методического обеспечения 
деятельности органов государст-
венного и муниципального управ-
ления по разработке и реализации 
семейной и демографической по-
литики в Республике Татарстан. 

Динамика демографических 
процессов в регионе отражена в 
исследованиях как результат вза-
имодействия демографических 
установок социальных субъектов 
(семей индивидов, общностей) и 
объективных условий жизнедея-
тельности населения.

Обратимся к нашим исследо-
ваниям. Исследование демогра-
фического сознания молодежи 
РТ показало3, что семья занимает 
одно из первых мест в системе 
ценностей молодежи (76%), усту-
пая только здоровью (86%) (рис. 
1). В первую пятерку вошли так-
же любовь (71,4%), материальная 
обеспеченность (57%), надежные 
друзья, круг общения (48%) [2, с. 
94-95].

Рис. 1. Иерархия ценностей в семье (%)
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Среди факторов, влияющих на 
брачно-семейные установки мо-
лодежи, безусловно, определенная 
роль принадлежит семье. Более по-
ловины молодых людей (60%) счи-
тают родительскую семью образ-
цом для подражания.

По результатам проведенного 
анализа можно утверждать, что 
проблема брака и семьи для моло-
дых людей – актуальна, в то же вре-
мя они скорее выстраивают некий 
образ идеальной модели семьи. В 
целом молодежь относится к браку 
серьезно, понимая, что брачное со-
стояние – совершенно новый этап 
жизнедеятельности человека, нала-
гающий на него социально-значи-
мые функции, связанные с ответ-
ственностью за жизнь и здоровье 
других людей. Для вступления в 
брак необходимо иметь достаточно 
прочную и устойчивую базу.

Следует отметить, что за по-
следнее время на первое место 
среди факторов, имеющих перво-
степенное значение для семейной 
жизни, студенты начинают ста-
вить, помимо любви – взаимоува-
жение (97,4%), затем следует мате-
риальное положение, сексуальные 
отношения и наличие детей.

Как показывает социологические 
исследования по Республике Татар-
стан, экономический фактор играет 
большую роль при планировании 
семьи и рождении детей. Молодежь 
в первую очередь хочет получить 
образование, во вторую сделать ка-
рьеру, затем обеспечить себя жиль-
ем и материальными благами. К со-

4 Социологический опрос. Целевая выборка: Казань, Москва, 2009 г., 536 молодых людей: 
63,2% женщин и 36,8% мужчин. Четвертая часть (24,9%) участников опроса – жители Казани, 
остальные (75,1%) – москвичи.

жалению, семью и детей откладыва-
ют на потом. А потом, к сожалению, 
возникают проблемы со здоровьем, 
имеет влияние и западный фактор 
– распространение «синглтонов» 
(одиноких людей), «чайлдфри» (со-
здание бездетных семей).

Практики семейной жизни – бо-
лее или менее отдаленное будущее 
для большинства респондентов, 
однако некоторые вопросы пред-
ставляет для многих из них особую 
актуальность.

Исследование проблем сожитель-
ства («гражданский брак»)4 выяви-
ло что изменения, происходящие в 
обществе, либерализация брачно-
семейных отношений отразились 
на установках молодежи. Значи-
тельная часть респондентов (40%) 
лояльно относится к гражданскому 
браку, считая его допустимым, при-
чем юношей среди них больше, чем 
девушек (рис. 2). При этом жители 
крупных городов: Казань, Набереж-
ные Челны более терпимо относятся 
к гражданскому браку, чем жители 
средних от людностей городов: Зе-
ленодольск, Лениногорск, Бугульма 
(соответственно 41-47%; 20-40%). 
Характерно что среди молодых лю-
дей из неполных семей больше доля 
лояльно относящихся к гражданско-
му браку – 48,5%, чем из полных 
семей – 39%. О недопустимости гра-
жданского брака как формы сущест-
вования семьи заявили более поло-
вины опрошенных (60%), мотивируя 
это тем, что гражданский брак вызы-
вает чувство несерьезности, неста-
бильности отношений [5; с. 22].
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Рис. 2. Отношение молодежи к добрачному сожительству (%)

Таким образом, молодежь, в 
принципе признавая гражданский 
брак, тем не менее, длительное сов-
местное проживание с сексуальным 
партнером не склонна рассматри-
вать как форму брачно-семейных 
отношений, приемлемую наравне с 
зарегистрированным браком.

Рост числа разводов является 
характерной чертой кризиса рос-
сийского института семьи. Среди 
негативных последствий развода 
являются рост числа неполных се-
мей, одиноких детей, проблемы со-
циализации детей и др. В России за 

последние десятилетия значитель-
но выросло количество разводов.

Несмотря на то, что в последнее 
время в отечественной науке широ-
ко освещена проблематика кризиса 
российской семьи, тем не менее, не 
изучена региональная специфика 
причин разводов на фоне благопри-
ятной социально-экономической 
ситуации в республике, высокого 
уровня жизни и доходов населения.

В 2017 году число регистра-
ций расторжения брака составила 
13586 актов, что на 1% выше, чем 
в 2016 году [4] (таб.1). 

Таблица 1
Динамика регистраций актов о расторжении брака

Период Количество актов о расторжении брака Динамика
2014 г. 15 106 уменьшение на 3,8%
2015 г. 13 450 уменьшение на 11%
2016 г. 13 450 0%
2017 г. 13 586 увеличение на 1%

В центре нашего исследователь-
ского интереса было выявление 
причин разводов (рис.3). С этой 

целью Центр семьи и демографии 
АН РТ совместно с Управлением 
ЗАГС Кабинета Министров РТ 
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провели опрос разведенных супру-
гов5.

Результаты исследования под-
тверждают мнение многих специ-
алистов о том, что женщины чаще 
выступают инициаторами развода, 
так ответило большинство опро-
шенных респондентов (53,1%). 
Несмотря на распространение в 
последние десятилетия альтерна-
тивных форм семейно-брачных 
отношений, брак остается для мно-
гих россиян ценностью. Так, почти 
три четверти опрошенных (73,1%) 
пытались сохранить семью. Среди 
причин сохранения семьи более 
трети респондентов высказывали 
стремление вырастить детей в пол-
ной семье (37,5%) и надежду на 
то, что семейная жизнь наладится 
(35,6%), чуть менее пятой части 

5 Социологическое исследование было проведено в 2013 г. Метод опроса – структурированное 
интервью в органах ЗАГС. Опросы проводились среди людей, подавших документы на расторже-
ние брака в органы ЗАГС Алькеевского, Арского, Бавлинского, Буинского, Верхнеуслонского, За-
инского, Камско-Устьинского, Мамадышского, Нижнекамского, Сармановского, Чистопольского, 
муниципальных районах и г. Казани. 

опрошенных (18,5%) указали в ка-
честве такой причины сохранив-
шиеся чувства к супругу(ге).

Проблема алкоголизма чаще 
всего является определяющей при-
чиной развода для семей, которые 
прожили в браке достаточно дол-
гое время. В возрасте от 41 до 55 
лет алкоголизм является одной из 
ключевых проблем семьи. Дли-
тельность брака существенным 
образом влияет на количество де-
тей. Так, подавляющее большин-
ство пар (70%), проживших вместе 
менее 1 года не имеют детей (демо-
графический резерв!), 29,6% име-
ют одного ребенка. Пары, состояв-
шие в браке от 1-5 лет, в большин-
стве своем имеют 1 ребенка (64%), 
при этом каждая четвертая пара не 
имеет детей [1; с. 41-42].
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Рис. 3. Причины разводов (%)
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Сохранение полной семьи явля-
ется залогом устойчивого демогра-
фического развития страны, регио-
на.

Как же татарстанская семья вы-
живает в условиях кризиса?

В условиях кризиса происходит 
аномия, возникновение новых со-
циальных образцов на фоне утра-
ты старых, в том числе и в сфере 

6 Исследование проведено в 2009 году в городах Республики Татарстан – Альметьевск, Бу-
гульма, Елабуга, Казань, Мамадыш, Мензелинск, Набережные Челны, Нижнекамск, Чистополь, 
и Верхнеуслонском, Высокогорском, Мамадышском, Чистопольском районах. Выборочная сово-
купность составила 768 человек. 

семейных отношений. Исследова-
ние6 показало: положение сложное, 
но далеко не безнадежное. Кризис 
действительно болезненно сказал-
ся на повседневной жизни населе-
ния (рис.4-5). Но большинство лю-
дей не пало духом. Классифицируя 
материальную обеспеченность ре-
спондентов, уместно сказать о та-
ком понятии как «запах бедности».

Рис. 4. Оценка материального положения (%)

Что нужно предпринять для 
улучшения жизни в условиях кри-

зиса? Мнения татарстанцев [3; с. 6] 
(рис. 6):

Рис. 6. Предложения по решению возникшей ситуации (%)
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В условиях трансформации се-
мейных отношений возникают но-
вые институты для дальнейшего 
функционирования семейных от-
ношений, появляются новые соци-
альные статусы и нормы поведения 
родителей. 

В Республике Татарстан 2015 
год отмечался тенденцией взро-
сления по возрасту вступающих в 
брак мужчин и женщин. Так, наи-
более активным возрастным пери-
одом вступления в брак среди муж-
чин является возраст от 25 до 34 
лет, что по итогам года составило 
55% от общего числа вступивших в 
брак мужчин. Процентное соотно-
шение женщин, вступивших в брак 
в возрасте от 25-34 лет составило 
уже 43% [4].

Следующая тенденция, отража-
ющая суть происходящего заклю-
чается в том, что падает рожде-
ния первых детей. Государство на 
данном этапе должно выстраивать 
задачи социально-экономической 
политики таким образом, чтобы 
предупредить и ослабить нега-
тивные тенденции в процессах, 

7 Российские: 1.Концепция демографической политики Российской Федерации на период до 
2025 года. 2.Концепция государственной семейной политики в Российской Федерации на период до 
2025 года. 3.Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2020 года 4.Страте-
гия действий в интересах граждан старшего поколения в Российской Федерации до 2025 года. 5.Об 
объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства. Указ Президента Российской Федера-
ции от 29 мая 2017 года. 6.Национальная стратегия действий в интересах женщин на 2017-2022 годы.  
    Республиканские: 1.Концепции государственной социальной поддержки семьи и детей в Ре-
спублике Татарстан 2003 г. 2.Стратегия социально-экономического развития Республики Татар-
стан до 2030 г. 3.Концепция государственной национальной политики Республики Татарстан. 
4.Концепция развития и реализации интеллектуально-творческого потенциала детей и молоде-
жи Республики Татарстан «Перспектива». 5.Долгосрочная Концепция развития общественной 
инфраструктуры Республики Татарстан. 6.Концепция реализации потенциала молодежи, заня-
той в организациях Республики Татарстан, на 2014-2018 годы (утв. постановлением КМ РТ от 
22 августа 2014 г. N 604). 7.Концепция развития культуры Республики Татарстан до 2025 года. 
8.Концепция развития национального образования в Республике Татарстан на 2015-2030 годы. 
9.Концепция территориальной экономической политики Республики Татарстан. 10.Комплексный 
план по дополнительным мерам, направленным на повышение рождаемости в Республике Татар-
стан на 2014-2018 годы.

затрагивающих институт семьи и 
брака.

Меры, предпринятые государст-
вом в последние годы по укрепле-
нию поддержки материнства, дет-
ства семьи7, дали положительные 
результаты, увеличилось количе-
ство рождений вторых, третьих де-
тей. Тем не менее падает количест-
во рождений первых детей (таб. 2).

Из общего числа детей, рождение 
которых зарегистрировано за 2017 
год, 19543 ребенка (40%) являются 
первенцами, 20382 (42%) – вторы-
ми детьми, 6766 (14%) – третьими, 
1905 (4%) – четвертыми и более [4].

Система государственной под-
держки семьи, материнства и дет-
ства создается на федеральном 
уровне, а затем воплощается в 
жизнь на региональном уровне в 
форме организационных меропри-
ятий по оказанию помощи семьям 
с детьми.

Меры, принятые Президен-
том Российской Федерации 
В.В.Путиным по поддержке ро-
ждаемости, несомненно принесут 
положительные результаты.
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Таблица 2. Динамика рождения детей

Период Всего актов 
о рождении

Очередность рождения детей
1-й 2-й 3-й 4-й и более

2013 г. 57 214 46% 40% 11% 3%
2014 г. 57 263 44,6% 40,9% 11,5% 3%
2015 г. 57 499 42% 43,2% 11,6% 3,2%
2016 г. 56 381 40% 44,5% 12,3% 3,2%
2017 г. 48 596 40% 42% 14% 4%

В Татарстане Президентом РТ 
Р.Н.Миннихановым приняты реше-
ния по поддержке рождаемости в 
сельских территориях: 50 тыс. ру-
блей при рождении первенца, 100 
тыс. рублей при рождении третьего 
ребенка при наличии прописки на 
селе и возрасте женщины от 18 до 
25 лет.

В целях активации семейной и 
демографической политики разра-
ботан Проект Центра семьи и де-
мографии АН РТ «Демографиче-
ская устойчивость Республики Та-
тарстан: вызовы, риски, решения 
2017-2020», задачей которого яв-
ляется повышение эффективности 
взаимодействия учреждений науки 
и органов государственной власти, 
органов местного самоуправления, 
институтов гражданского общест-
ва по развитию и реализации се-
мейной и демографической поли-
тики в Республике Татарстан.

Определены задачи:
•	 разработка и апробация кон-

кретных мер по оптимизации уси-
лий, прилагаемых Правительством 
для воспроизводства населения 
республики, достижения социаль-
но-экономической устойчивости 
семейно-родительских пар, регу-
лирования репродуктивного пове-
дения в Республике Татарстан;

•	 разработка научных концеп-

ций и формирование урбанистиче-
ского и руралистского направления 
в демографии Татарстана. Пред-
стоит прямая работа с ведомства-
ми, реализующими государствен-
ные программы, включающие ин-
тересы семьи и демографии, сбор и 
анализ индикаторов демографиче-
ской устойчивости в разрезе агло-
мераций, обозначенных Страте-
гией Республики Татарстан-2030, 
проведение социологических ис-
следований об информированно-
сти населения о государственных 
формах поддержки семьям и их 
востребованности (социальная ак-
тивность населения, гражданская 
инициатива, социальный капитал 
района, человеческий фактор). 

Новым в подходе изучения се-
мейно-демографических процес-
сов будет дифференцированный 
анализ демографических перспек-
тив агломераций Республики Та-
тарстан с учетом их изначального 
потенциала. Предстоит определе-
ние зон демографической устойчи-
вости и риска, разработка адресной 
политики по зонам демографиче-
ского риска, а также предстоит из-
учение новых экспериментальных 
предложений по нивелированию 
пространственно-демографиче-
ской сегрегации населения в горо-
дах и селах Республики. 
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В этих целях планируется орга-
низация и проведение фундамен-
тально-прикладных тем: «Трудовая 
занятость в структуре репродук-
тивно-родительских траекторий 
современной женщины в Респу-
блике Татарстан», «Социально-де-
мографический капитал семьи в 
Республике Татарстан», подготов-
ка ежегодного Демографического 
доклада, разработка электронной 
базы данных по социально-демо-
графическому капиталу семей, из-
дание региональной карты семей-

ных и демографических процессов.
В республике проводится боль-

шая целенаправленная работа по 
укреплению устойчивости инсти-
тута татарстанской семьи. Продол-
жительность жизни в республике 
превысила 73,5 года. Новые меры 
по поддержке семьи, материнства, 
детства, предложенные Президен-
том России В.В.Путиным, будут 
хорошим стимулом для укрепления 
семьи, повышении рождаемости, 
демографической устойчивости в 
Республике Татарстан.
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Аннотация: В статье даны некоторые научные результаты социологических иссле-
дований Центра семьи и демографии Академии наук Республики Татарстан по актуаль-
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ным проблемам семьи и демографии. Научные экспедиции, проведенные в республике, 
показывают позитивное развитие жизненного пространства региона, а также выявлены 
проблемы института семьи в условиях демографической неустойчивости. Итоги соци-
ологических исследований представлены в государственные и общественные органы 
Республики Татарстан.

Ключевые слова: Институт семьи; трансформация общества; демографическое 
сознание молодежи; семья – основа нации; демографическая устойчивость; брачно-се-
мейные установки.

Аnnotation:The Center of Family and Demography of the Academy of Sciences of 
the Republic of Tatarstan celebrated its 10th anniversary this year. The article gives some 
scientific results of sociological research on actual problems of the family and demography. 
Scientific expeditions conducted in the republic show a positive development of the living 
space of the region, as well as problems of the family institution in conditions of demographic 
instability. The results of sociological research are submitted to the state and public bodies of 
the Republic of Tatarstan.

Key-words: Family Institute; society transformation; demographic consciousness of 
youth; family – the basis of the nation; demographic stability; marriage and family settings; 
ethno-cultural transmission.


